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Saabunud: 13122018 ABSTRACT. The aim of this study was to estimate the feeding strategies
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farm. BCS was assessed before mating, on 130-140 day of pregnancy, after
lambing (following 7"-10" day), during the 2" suckling months (45-60
doi: 10.15159/jas.18.13 suckling day) and at weaning of lambs by two observers during the whole

study. It was concluded that additional feeding of minimal amount of oats
increased the ewes BCS in the experimental group at 130-140 day of
pregnancy (BCS was respectively 3.36 and 2.97, p < 0.001) and on the 45—
60" suckling day (BCS respectively 2.84 and 2.52, p < 0.001) compared
with control ewes, but did not affect BCS of ewes at the end of the
experiment (at weaning). Production traits (LBA, LBW, L100DW) nor ewes
blood glycose and B-hydroxybutyrate (BHB) concentrations at the 130140
days of pregnancy and 7-10 days after lambing were not affected by
supplementation of oat to ewes' diet.
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Sissejuhatus 100% ulatuses mahepdllumajanduslikult toodetud
s0ddaga. Seepdrast mahelambakasvatajad sdddavad
oma loomi peamiselt rohusoddaliste ratsioonidega,
kusjuures puutakse minimaliseerida teraviljade kasuta-
mist. Maheteraviljad on lammastele s66tmiseks kallid

Uttede talvine s66tmine p8hineb Skandinaavia riikide
ja Baltimaade mahelambafarmides rohusdotadel, sest
kdik Euroopa Liidu mahetootjad peavad sédtma oma
rohusodjaid loomi (veised, hobused, lambad, kitsed)
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ning paljud mahetootjad ei soovi teravilja ise kasva-
tada. Lambafarmides on peamisteks rohusdétadeks
suveperioodil karjamaarohi ning talvisel perioodil silo
ja hein. Uttede toitainete vajadus erineb sigimis-
perioodi erinevatel perioodidel. Toitainete vajadus on
suur tiinusperioodi teisel poolel (eriti kui uted kanna-
vad kaksik- vOi kolmiktallesid) ja uttede imetamis-
perioodil. Stddaga saadav energiatase ei kata alati
nendel perioodidel uttede toitefaktorite tarvet ja uted
kasutavad oma kehavarusid (Mendizabal jt, 2011
Piirsalu jt, 2012, 2013). Toitumuse langus v8ib pdhjus-
tada uttede sigimis- ja viljakusnéitajate ning piimakuse
langust, samuti ka stindinud tallede madalamat sunni-
massi ning sellest tingitud suuremat tallede véljalange-
mist. Sellest lahtuvalt on soovitatud just tiinusperioodi
teisel poolel ja imetamisperioodi alguses lisaks silole ja
heinale lisada ratsioonidesse teravilja (kaer, oder). See-
pérast on uttede sddtmisel vajalik kujundada selline
sOdtmisstrateegia, mis ei pdhjusta uttede jéudluse
langust ning tagab ka tallede vajaliku arengu (Piirsalu
jt, 2013). Samade probleemide lahendamine on viimas-
tel aastatel olnud eesmargiks ka teiste Skandinaavia-
maade teadlastel (Bernes jt, 2012; Bernes, Stengarde,
2012) ja Uus-Meremaal (Grongvist jt, 2016). Paljude
autorite arvates on uttede toitumuse hindamine oluline
abinbu farmi sd6tmistaseme hindamisel (Fthenakis jt,
2012; Russel, 1984). Loomade energiabilanssi ja
keharasva efektiivsust saab hinnata vere seerumi gli-
koosi ja ketokehade — B-hiidroksubutlraadi kontsen-
tratsiooni jargi (Pichler jt, 2014). K&esoleva uurimistoo
eesmargiks oli uurida tiinetele ja imetavatele uttedele
soddetud mahekaera mgju uttede toitumusele, joud-
lusnéitajatele ja vere gliikoosi ning B-hudroksubuti-
raadi kontsentratsioonile.

Materjal ja metoodika

Katsed viidi labi L&ine-Virumaal Rehekivi OU
mahelambafarmis, kus jalgiti lammaste s66tmise tava-
praktikat. Katseperiood algas uttede paarituse algusega
10. oktoobrist 2013. aastal ja 18ppes uttede imetamis-
perioodi 18ppedes tallede v&drutamisega 24. juulil
2014. aastal. Uttede joudlus- ja p6lvnemisandmed saadi
joudluskontrollististeemist Passu.

Katsesse valiti 107 eesti valgepealist ja tekseli tdugu
utte, kes olid poeginud 1-8 korda. Katses osalenud pd-
hikarja uted jaotati kahte riihma: katseriihm (59 utte) ja
kontrollrihm (48 utte). Md&lemas rihmas olid uted
sama vanusega (keskmine poegimiste arv ute kohta
3,6). Uuringus osalenud uttedest 49 oli eesti valge-
pealist ja 58 tekseli tdugu, kusjuures katse- ja kontroll-
riihmas oli uttede tBuline jaotus sarnane — katseriihmas
oli eesti valgepealisi uttesid 44% ja kontrollrihmas
48%. Uttede fllsiline eraldamine kahte riihma toimus
pérast paaritusperioodi 18ppu. Katserihma tiinetele
uttedele soddeti lisaks rohusodtadele 45-60 péeva
jooksul enne poegimist ute tiinusperioodi 90.-105.
péevast kuni poegimiseni 220 g mahekaera ute kohta
péevas. Kokku sdddeti katseriihmas tihe ute kohta sellel

perioodil kokku 10 kg mahekaera. Kontrollriihma
uttesid s60deti ainult rohusdddalise ratsiooniga.

Imetamisperioodi alguses s66deti katseriihma uttede-
le lisaks rohusodtadele 300 g mahekaera (45 paeva
jooksul kokku 13,5 kg ute kohta). Kontrollriihma utte-
dele sdddeti imetamisperioodil ainult rohusoéta.

Pdhikarja uttede s66tmist jalgiti nii paarituseelsel
perioodil, paaritus-, tiinuse alg- (esimesed kolm kuud)
ja I6ppfaasis ning imetamisperioodil (imetamisperioodi
esimesed kaks kuud, imetamise kahest kuust kuni
vBOrutamiseni). Soddaproovid voeti kdikidest kasutu-
sel olnud sootadest. Kokku analusiti 6 karjamaarohu,
5 heina, 4 silo ja 2 kaera proovi.

Soédaproovid analiitisiti EMU VLI sotmise osa-
konna sd6da ja ainevahetuse uurimise laboris, kus
madrati sddda kuivaine sisaldus ning proteiini-, toor-
tuha-, toorkiu- ja toorrasva sisaldus sddda kuivaines
(AOAC, 2005). Saadud néitajate pdhjal arvutati sodtade
metaboliseeruva energia sisaldus. S6odad kuivatati
konstantse kaaluni (60 °C juures) ja jahvatati (labimddt
kuni 1 mm). Toortuha kontsentratsiooni maaramiseks
proov tuhastati muhvelahjus 550 °C juures. Toor-
proteiin méaarati Kjeldahli meetodil, kasutades Kjeltec
2300 anallsaatorit (FOSS Tecator Technology). Toor-
kiusisaldus méadrati Fibretec slisteemiga, toorrasvasisal-
dus Soxtec 2043 susteemiga (FOSS). Analuisitulemus-
te pdhjal koostati eelnimetatud perioodide kohta sé6da-
ratsioonid, arvutati sdddaratsioonide toitefaktorite sisal-
dused ja vorreldi neid vastava perioodi toitefaktorite
tarbega. Arvutustel kasutati Eestis véljatootatud soot-
misnorme ja soovituslikke kontsentratsiooniméaarasid
(Pollumajandusloomade s66tmisnormid. .., 1995).

Lambaid karjatati 2013. aasta stigisel, 2014. aasta
kevadel ja suvel nii pool-looduslikul kui ka kultuur-
karjamaal. Pool-loodusliku karjamaa v6ib liigitada pae-
pealseks lookarjamaaks. Kultuurkarjamaa taimestik
koosnes kdorreliste-liblikdieliste segust. Kasutatud
sO0tade toitevaartusest annab Ullevaate tabel 1.

Analliisiandmed naitasid (tabel 1), et karjamaarohi
oli hea toitevéértusega. 2013. aasta siigisel soodeti
karjamaarohtu, mille kuivaine sisaldas 10,7 MJ kg
metaboliseeruvat energiat ja 15,8% proteiini. 2014. a
kevadel soddetud karjamaarohi oli veelgi proteiini-
rikkam (kuivaines 18% proteiini). Paaritus- ja tiinus-
perioodil uttedele s6édetud silo ning hein olid rahul-
dava energiasisaldusega (8,3-9,2 MJ kg?), kuid suhte-
liselt proteiinivaesed (silo kuivaines 11-12%, heina
kuivaines vaid 6-7%). Imetamisperioodil kasutati
lutserni-kGrreliste silo, mis sisaldas rohkesti proteiini
(18% kuivaines), samas metaboliseeruvat energiat
ainult 9,1 MJ kg kuivaines.

Paarituseelsel perioodil (kuni 20. oktoobrini 2013)
olid uted karjamaal. Stgisel ei olnud karjamaarohtu
piisavalt ning loomad said lisaks heina. Kuna karjamaa-
rohi oli suhteliselt hea proteiinisisaldusega oli sel
perioodil 3 kg karjamaarohu ja 1,2 kg heinaga energia-
ja proteiinitarve kaetud (tabel 2).
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Tabel 1. Kasutatud sd6tade toitevaartus (sddda kuivaines)
Table 1. Nutrient composition of used feeds (in DM basis)

Soéoétmise periood Kuiv-  Metaboliseeruv  Toor- Toor-  Kaltsium,  Fosfor,
Soidad Feeding period aine, energia, proteiin, kiud,  Calcium, Phosphorus,
F Dry Metabolizable  Crude  Crude g kgt gkg?
eeds . .
matter, energy, protein, fibre
% MJ kgt % %
Karjamaarohi | Paarituseelne periood, paaritusperiood 23,2 10,7 15,8 23,4 12,6 4,3
Grass | Pretupping and tupping period
Hein | Paaritusperiood, tiinuse 0-3 kuud 83,8 8,4 73 32,8 3,0 2,0
Hay | Tupping and pregnancy (0-3 month)
Hein 11 Tiinuse 4.-5. kuu, imetamisperiood 85,2 8,3 6,1 33,4 4,6 2,4
Hay Il Pregnancy 4.-5. months, suckling period
Silo | Paaritusperiood, tiinuse 0-3 kuud 41,5 9,2 12,2 26,7 16,6 3,7
Silage | Tupping and pregnancy (0-3 month)
Silo 1 Tiinuse 4.-5. kuu, imetamisperiood 27,7 9,0 10,9 28,6 7.8 3,4
Silage Il Pregnancy 4.-5. month
Lutserni-korreliste silo Imetamisperioodil 22,5 9,1 18,1 24,2 18,9 4,7
Lucern-grass silage  Suckling period
Kaer Tiinuse 4.-5. kuu, imetamisperiood 84,7 11,7 7.8 12,5 1,9 31
Oat Pregnancy 4.-5. month
Karjamaarohi Il Imetamisperioodil 25,7 10,5 18,0 19,7 9,4 4,1
Grass Il Suckling period
Tabel 2. Uttede sd6daratsioonid
Table 2. Daily diets of ewes
Ratsioon Soéoda kogl_Js, Kuivaine, Metabolis_eeruv energia, $eedt_1v proteiir_l Kalts_ium, Fosfor,
Dailv diet Feed quantity, Dry matter,  Metabolizable energy, Digestible protein,  Calcium, Phosphorus,
y kg kg MJ kg DM*? g g g
Paarituseelne periood / Pretupping period
Karjamaarohi / Grass 3,0 0,70 74 77 8,7 3,0
Hein / Hay 1,2 1,01 8,4 36 3,0 2,0
Ratsioonis kokku / Total in 1,71 15,8 113 11,7 5,0
Tarve / Requirement 155 108 59 4,3
Paaritusperiood ja tiinuse 1. kuu / Tupping period and 1" month of pregnancy
Hein / Hay 0,6 0,50 4,2 18 15 1,0
Silo / Silage 3,0 1,25 115 100 20,7 4,6
Ratsioonis kokku / Total in 1,75 15,7 118 22,2 5,6
Tarve / Requirement 15,7 108 71 4.4
Tiinuse 2.-3. kuu / 2" and 3™ month of pregnancy
Hein / Hay 2,3 1,96 16,2 71,7 9,0 438
Ratsioonis kokku / Total in 1,96 16,2 71,7 9,0 4,8
Tarve / Requirement 15,5 108 7,0 4.4
Tiinuse 4.-5. kuu, kontrollrihm / 4" and 5" month of pregnancy, control group
Hein / Hay 0,5 0,43 35 15 2,0 1,0
Silo / Silage 5,0 1,39 12,5 100 10,8 47
Ratsioonis kokku / Total in 1,82 16,0 115 12,8 5,7
Tarve / Requirement 17,7 141 9,1 54
Tiinuse 4.-5. kuu, katseriihm / 4™ and 5" month of pregnancy, experimental group
Hein / Hay 0,5 0,43 3,5 15 2,0 1,0
Silo / Silage 5,0 1,39 12,5 100 10,8 47
Kaer / Oats 0,22 0,19 2,2 11 0,3 0,6
Ratsioonis kokku / Total in 2,01 18,2 126 13,1 6,3
Tarve / Requirement 17,7 141 10,0 6,0
Imetamisperioodi algus, kontrollrithm / 152" suckling month, control group
Hein / Hay 1,2 1,02 8,5 37 4,7 2,5
Silo/ Silage 7,0 1,58 14,4 208 29,8 74
Ratsioonis kokku / Total in 2,60 22,9 245 34,5 9,9
Tarve / Requirement 21,3 238 15,9 9,3
Imetamisperioodi algus, katseriihm / 15-2" suckling month, experimental group
Hein / Hay 1,2 1,02 8,5 37 47 2,5
Silo / Silage 7,0 1,58 14,4 208 29,8 74
Kaer / Oats 0,3 0,25 2,9 15 0,5 0,8
Ratsioonis kokku / Total in 2,85 25,8 260 35,0 10,7
Tarve / Requirement 21,3 238 17,0 10,0

Imetamisperioodi 11 pool, kontrollriihm ja katseriihm / Second half of suckling period, control and experimental group

Karjamaarohi / Grass 6,0 1,54 16,1 194 14,5 6,4
Ratsioonis kokku / Total in 1,54 16,1 194 14,5 6,4
Tarve / Requirement 15,8 156 8,6 5,2

Paaritusperioodil ja tiinuse algul (oktoobri 18pus ja
novembris 2013) sé6deti uttedele silo ja heina, kus-
juures 3 kg silo ja 0,6 kg heina kattis dra loomade
energiatarbe. Kuna sel perioodil ei vaja uted eriti palju
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proteiini, oli seeduva proteiini tarve sellise sd6dakogu-
sega ka kaetud. Tiinuse teisel ja kolmandal kuul said
katses olnud loomad ainult heina ning 2,3 kg heinaga
oli metaboliseeruva energia tarve kaetud. Tiinus-
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perioodi teisel poolel (4.-5. tiinuskuul) oli uttede pohi-
soodaks silo, lisaks soddetud heina kogused olid
vaikesed (0,5 kg).

2014. aasta jaanuari I6pul alustati kaera lisaséotmist
katseriihma uttedele. Kontrollriihma loomad said silo ja
heina, katserlihma loomadele anti alates 25. jaanuarist
(45-60 paeva enne loodetavat poegimist) silole ja
heinale lisaks ka 220 g kaera péevas. Ka sel perioodil
soodetud hein ja silo ei olnud proteiinirikkad. Kui
loomad said 5 kg silo ja 0,5 kg heina oli nende energia-
tarve kaetud. Katseriihma loomad said s66tadega meta-
boliseeruvat energiat kontrollriihma omadest veidi
rohkem.

Peale poegimist, martsi teisel poolel ja aprilli algul,
s0odeti imetavatele uttedele lutsernisilo ja heina.
Katseriihma uttedele séddeti lisaks 300 g kaera paevas
poegimisest kuni imetamise 45. pdevani. 7 kg silo koos
1,2 kg heinaga Kkattis imetamisperioodi esimesel ja
teisel kuul kontrollrlihma metaboliseeruva energia ja
seeduva proteiini tarbe dra. Kuna katseriihmale s6ddeti
ka kaera, said selle rihma loomad 2,9 MJ metaboli-
seeruvat energiat rohkem, kui kontrollrihma uted.
Imetamisperioodi teisel poolel — 1,5.—4. laktatsiooni-
kuul olid loomad karjamaal. Metaboliseeruva energia
tarbe kattis dra 6 kg karjamaarohtu. Kuna rohi oli
proteiinirikas, siis sellise rohukogusega oli ka seeduva
proteiini tarve kaetud. Uttede imetamisperioodil
talledele teraviljasdotasid ei séddetud.

Uttede toitumus maéarati viiel ajamomendil: tiinus-
perioodi alguses (paarituse algus), tiinusperioodi 16pus
(tiinuse 130.-140. pdeval), poegimise jargselt (7-10
péeva peale poegimist), imetamise teisel kuul (imetami-
se 45.-60. péeval) ja tallede védrutamisel, mis oli imeta-
misperioodi 16pus (imetamise 120. p&eval). Uttede toitu-
must hinnati viie punktilises siisteemis 0,5 punktilise
tapsusega, kus 0 punkti on kurtunud loom, 1 punkt vdga
lahja loom, 2 punkti lahja loom, 3 punkti heas toitumuses
loom, 4 punkti rasvunud loom ja 5 punkti véga rasvunud
loom (Russel, 1984). Toitumuse hindamisel kombiti
sdrmeotstega selgroo nimmeluli ogajatke (Processus
spinousus) ja roidejatke (Processus costalis) teravust
landel. Looma toitumuse hinne valjendab otseselt
loomade s6dtmistaset hindamise momendil.

Lisaks voeti 30-It utelt (15 utte katse- ja 15 kontroll-
grupist) paaritusel, tiinuse I6pus (tiinuse 130.—140.
péeval) ja poegimise jérgselt (7—10 pdeva peale poegi-
mist) vereproov. Vereproovid vdeti mdlema rihma utte-
delt selliselt, et mdlemas riihmas oleksid lahja toitumu-
sega (viis utte toitumusklassiga 2-2,5), hea toitumusega
(viis utte toitumusklassiga 3-3,5) ja rasvunud uted (viis
utte toitumusklassiga 4 ja enam). Katsegrupis kaks utte
aborteerus ja need uted asendati katse kéigus sama toitu-
musklassiga uttedega. Vereproovidest eraldati tsentri-
fuugimisega (4000xg, 20 min) plasma, mida séilitati —
80°C juures kuni anallisimiseni. Plasmast maérati
spektrofotomeetriliselt (automaatne kliiniline analiisaa-
tor ERBA XL-300) glikoosi ja B-htdroksubuturaadi

(BHB) sisaldus kasutades kommertsiaalseid maara-
miskomplekte (gliikkoos: ERBA Diagnostics Mannheim
GmgH; BHB: Randox Laboratories Ltd. (NEFA, BHB)).

Sigimisandmetest registreeriti nii elusalt kui ka sur-
nult siindinud tallede arv ning elusalt sindinud Uksik-
ja mitmiktallede stinnimass ja v66rutusmass; vérrelda-
vuse huvides teisendati viimane 100 p&eva massiks.

Katse viidi 1abi antud hetkel kehtinud loomkatsete
labiviimise korrale, mis l&htus Euroopa Parlamendi ja
ndukogu direktiivist 2010/63/EL, 22. september 2010.

Katse- ja kontrollriihma uttede keskmisi toitumishin-
deid ja nende muutusi, samuti keskmisi sigimisndita-
jaid ja veremetaboliitide sisaldusi vdrreldi t-testiga.
Tiinuse alguses méaratud toitumishinde mdju uttede
edasisele toitumishindele ning selle mdju sGltuvust ute
tdust ja kuuluvusest katse- vdi kontrollrihma uuriti
kolmefaktorilise dispersioonanaliiiisiga. Katse- ja kont-
rollrihma uttede sigimisnditajate erinevust, vottes
arvesse ute tbugu ja tallede kehamassi ning talle sugu
ja pesakonna suurust, testiti Gldiste ja Uldistatud line-
aarsete mudelite abil. Tulemused loeti statistiliselt
oluliseks p<0,05 korral. Kd&ik statistilised analtiusid
teostati statistikapaketis SAS 9.2 (SAS Institute Inc.,
2018) ning joonised konstrueeriti statistikaprogrammis
R 3.5.1 (R Core Team, 2018).

Tulemused ja arutelu

Uttede toitumus ja selle muutus katse- ja kontroll-

rihmas tiinus- ja imetamisperioodil

Uttede toitumus ja selle muutused on esitatud tabelis
3 jajoonisel 1. Katse algul oli nii katse- kui ka kontroll-
riihma uttede toitumus Ghesugune (tabel 3).

Peale kaera lisasootmist tiinusperioodil, muutus uttede
toitumus rihmades statistiliselt oluliselt erinevalt
(p<0,001). Katseriihma uttede toitumus peale kaera
s66tmist suurenes keskmiselt 0,18 palli vdrra, aga
kontrollrihma uttede toitumus vahenes keskmiselt 0,27
palli vorra (p<0,001). Tingituna uttede toitumuse
erinevast muutumisest tiinusperioodi 18pul oli toitumus
katserihmas tiinusperioodi 130.-140. péevaks statisti-
liselt oluliselt kdrgem vorreldes kontrollriihmaga
(vastavalt 3,36 ja 2,97; p<0,001). Tiinusperioodi 130.—
140. péeva ja poegimise vahelisel perioodil uttede
toitumus m&lemas riihmas langes, aga erinevus riihmade
vahel ei olnud statistiliselt oluline (p=0,072). Samas
poegimise hetkeks oli kaera saanud uttedel toitumus
kdrgem, kuid mitte statistiliselt olulisel maaral (p=0,077).

Uurimusest selgus, et kaera lisasé6tmise mju imeta-
vate uttede toitumusele imetamisperioodi 45.-60.
péevaks, mil so0deti uttedele lutserni-kdrreliste silo ja
heina, oli statistiliselt vdga oluline (p<0,001). Katse-
rihma uted, kellele soddeti lisaks rohustdtadele 45
péeva jooksul mahekaera 300 g péevas olid paremas
toitumuses imetamise 45.-60. péeval (katseriihmas
uttede keskmine toitumus 2,84, kontrollrihmas 2,52,
p<0,001). See erinevus oli tingitud ka sellest, et neile
s00deti eelneval tiinusperioodil lisaks kaera ja nende
uttede toitumus oli eelnevatel hindamistel olnud kérgem.
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Tabel 3. Uttede toitumushinne ja selle muutus (keskmine + standardhélve) katseperioodil katse- ja kontrollrihmas ning riihmade
vahelise erinevuse statistiline olulisus (t-test; statistiliselt olulistele erinevustele vastavad p-vaartused on esitatud paksus kirjas)
Table 3. Ewe body condition score and body condition change (average + standard deviation) during an experiment and statistical
significance between groups (t-test; p-values corresponding to statistically significant differences are presented in bold)

Periood Katsertihm / Experimental group, Kontrollrihm / Control group, p-vééartus
Period n=59 n=48 p-value
1. Uttede paaritusel / At tupping 3,17 (x0,50) 3,24 (+0,48) 0,463
2.-1. 0,18 (+0,37) -0,27 (+0,56) <0,001
2. Tiinuse 130.—140. paev / On 130" —140" day of pregnancy 3,36 (+0,44) 2,97 (+0,56) <0,001
3.-2 -0,69 (+0,44) -0,52 (+0,48) 0,072
3. Poegimisjargselt / After lambing 2,67 (£0,55) 2,47 (£0,58) 0,077
4.-3. 0,17 (x0,37) 0,04 (+0,45) 0,139
4, Imetamise 45.-60. paev / On 45™ —60" suckling day 2,84 (+0,40) 2,52 (+0,36) <0,001
5. -4, 0,01 (+0,31) 0,38 (+0,36) <0,001
5. VV6drutamisel / At weaning 2,86 (£0,55) 2,86 (£0,42) 0,993
[0 Kokku/Total —0—2-25 -® 335 -O-445 [0 Kokku/Total —0— 225 -® 335 -3 445
“ Katseriihm “ Kontrollrihm
o 40 — 8- - o. Expenimental group 40 B Gontrol group
5 g g
28 35 o 2R 35 —
%:g; 3.0 o §§ 3.0 e R -
Eg 25 gg S =R g .- 5
.,g = O
- 10?' 20 — 2z 20 — | |
D45 4 I | | | ‘
OO s |
Uttede paarfusel Poegimisirgselt Vidrutamisel Uttede paaritusel Poegimisjrgselt Vadrutamisel
At tupping After lambing At weaning At tupping After lambing At weaning
[A] Tinuse 130-140. paev Imetamise 45.-50. paev [B] Tinuse 130.-140. péev Imetamise 45.-60. paev

Qn 130-140th day of pregnancy On 45-60th suckling day

Qn 130-140th day of pregnancy On 45-60th suckling day

Joonis 1. Uttede toitumushinne ja selle muutus (A) katserihmas ja (B) kontrollriihmas s6ltuvalt ute toitumushindest enne paaritust

(2-2,5: 3-3,5 ja 4-4,5)

Figure 1. Ewe body condition score and body condition change in (A) experimental and in (B) control group according to ewe

body condition score before tupping (2—-2.5; 3-3.5 and 4-4.5)

Imetamisperioodi 16pul, kui uttesid karjatati kultuur-
karjamaadel ja uttedele enam kaera ei soddetud, suure-
nes kontrollruihma uttede toitumus statistiliselt oluliselt
enam vorreldes katseriihma uttedega (vastavalt +0,38 ja
+0,01; p<0,001). Katseperioodi I6puks oli mdlema
rihma uttede toitumus vodrutamise hetkeks jéudnud
jallegi samale tasemele (uttede toitumus 2,86).

Jérelikult, kui uttede imetamisperiood langeb suures
ulatuses suvisele karjatamisperioodile (eelduseks on
uttede poegimisperioodi ajatamine martsi I6ppu-aprilli
algusesse), siis ka madalamas toitumuses olevad uted,
kellele ei soodeta lisaks mahekaera, suudavad oma
kehavarusid taastada ka vaid karjamaarohu arvelt.
Karjamaarohi sisaldas 25,7% kuivainet, kuivaines oli
10,5 MJ kg metaboliseeruvat energiat ja 18% proteiini.

Joonisel 1 on esitatud katse- ja kontrollriihma uttede
toitumus ja selle muutus s6ltuvalt ute toitumushindest
tiinuse alguses. Siin on esitatud katse- ja kontrollriihma
uttede andmed, kes olid jaotatud vastavatesse riihma-
desse katse alguses (lahja toitumusega uted toitumus-
hindega 2-2,5, keskmise toitumusega uted toitumus-
hindega 3-3,5 ja rasvunud uted toitumushindega 4 ja
enam) ning kellelt vdeti katse kéigus vereproovid
glukoosi ja beetahiidroksiibutiiraadi kontsentratsiooni
maéramiseks.

Dispersioonanaliilis nditas, et toitumushinde muutus
tiinuse jooksul sBltub statistiliselt oluliselt sellest,
millises toitumuses olid uted katse alguses, kusjuures
uldised mustrid olid sarnased nii katse- kui kontroll-
rihma lammastel. Katse alguses rasvunud uttede
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toitumus langes tiinuse algusest kuni tiinuse 130.—140.
péevani ja madalamas toitumuses uted suurendasid
kehavarusid (p<0,001). Naiteks paarituse alguses
rasvunud uttede riilhmas (toitumus 4-4,5 punkti) langes
toitumus tiinuse algusest kuni tiinuse 130.—140. péeva-
ni ning sealt edasi ka poegimisjargse perioodini sarna-
selt katse- ja kontrollrihmas. Katse alguses lahjas toitu-
muses uted (toitumus 2-2,5) nii katse- kui kontroll-
riihmas paranes toitumus tiinuse 130.—140. pdevaks ja
I6pptiinuse perioodil langes ka nende toitumus kuni
poegimiseni. Kuigi katserihma keskmises toitumuses
(toitumushinne 3-3,5) olnud uttede toitumushinne
paarituse algusest kuni tiinuse 130.-140. pdevani
suurenes erinevalt kontrollrihmast, siis see erinevus
katse- ja kontrollriihma vahel ei osutunud statistiliselt
oluliseks (p=0,593). Tiinuse I8ppfaasis (tiinuse 130.—
140. péevast kuni poegimisjargse perioodini) véhenes
uttede toitumus sarnaselt nii katse- kui ka kontroll-
rihma lammastel, kes olid katse alguses nii lahjad,
keskmises toitumuses v&i lema&rases toitumuses. Ka
uttede poegimisjargne toitumushinde muutus imeta-
misperioodi  esimeses pooles  (imetamisperioodi
esimesel kahel kuul) s6ltus statistiliselt oluliselt uttede
katse alguses olnud toitumusest (p<0,001). Katse
alguses kehvemas toitumuses olnud uted (toitumus 2—
2,5 ja 3-3,5) votsid poegimise jargselt pigem juurde,
aga algselt kdrgemas toitumuses olnud uted (4 ja 4,5)
kaotasid oma kehakonditsioonis. Seejuures oli taoline
poegimisjargse toitumushinde muutus, sdltuvalt ute
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algsest toitumusest, Uhesugune nii katse- kui ka
kontrollriihmas (p=0,695).

Imetamisperioodi teises pooles, kui uted olid karja-
maal, suurenes toitumushinne enim algselt paremas
toitumuses olnud uttedel. Kuid selline erinevus ei
osutunud statistiliselt oluliseks (p=0,917), kuigi kont-
rollriihma uttedel oli selline toitumuse tdus kdrgem.

Uttede sigivus ja tallede kasv katse- ja kontroll-

rihmas

Uttede sigivuse ja tallede kasvu andmed on esitatud
tabelis 4. Andmeist on néha, et kaera lisasédtmine ei
mdjutanud statistilisel olulisel mééral katse- ja kontroll-
rihma uttede sigivusnditajaid ega nende uttede kesk-
mist tallede stinnimassi ja tallede 100 pdeva massi.
Uttede viljakus, s.0 stindinud tallede arv poeginud ute
kohta oli pisut kérgem kontrollriihmas, samas oli kont-
rollrihmas k&rgem surnult siindinud tallede protsent,

mistdttu oli elusalt siindinud tallede arv poeginud ute
kohta katse- ja kontrollriihmas peaaegu vordne. Tallede
keskmine siinnimass oli pisut kdrgem katseriihmas, mis
oli tingitud vaiksemast siindinud tallede arvust ute
kohta katserihmas. Peale pesakonna suuruse mdju
arvesse votmist osutus tallede slinnimass katse- ja
kontrollrihma uttedel identseks (md&lemas grupis
4,53 kg). Talle 100-pédeva mass oli aga suurem kont-
rollruihma uttedel ja taoline 1,7-kilogrammine erinevus
séilis ka peale talle 100-pdeva massi potentsiaalselt
mdjutavate faktorite (pesakonna suurus, talle sugu ja
tdug) arvesse votmist. Siiski ei osutunud Uhegi ana-
ludsitud naitaja puhul erinevus katse- ja kontrollriihma
vahel statistiliselt oluliseks ja seda ka peale teiste
potentsiaalsete mdjutegurite arvesse vdtmist Uldiste ja
lldistatud lineaarsete mudelitega.

Tabel 4. Uttede sigivusnéitajad (keskmine + standardhalve) katse- ja kontrollrihmas ning rihmade vahelise erinevuse statistiline

olulisus (t-test)

Table 4. Ewe reproduction (averagez standard deviation) in experimental and control group and statistical significance between

groups (t-test)

. Katsertihm, Kontrollrihm, p-vaartus
Tunnus .

. Experimental group, Control group, p-value
Variable — =

n=59 n=48

Suindinud tallede arv poeginud ute kohta
Lamb born per ewe lambed (LB) 175 (+0,56) 1,93 (+0.57) 0,110
Elusalt stindinud tallede arv poeginud ute kohta
Lamb born alive per ewe lambed (LBA) 1,56 (0.54) 1,54 (x0,62) 0,905
Surnult stindinud tallede arv poeginud ute kohta
Lambs born dead per ewe lambed (LBD) 0,19 (0.39) 0,39 (0,68) 0,081
Talle stinnimass, kg
Lamb birthweight (LBW), kg 4,56 (0.80) 4,48 (20,78) 0,552
Talle 100-paeva mass, kg 26,1 (6,40) 27,8 (¢5,72) 0,090

Lamb 100 day weight (L100DW), kg

Vere metaboliidid ja nende muutus uttede tiinus-

perioodil katse- ja kontrollgrupis

Kaera lisas6dtmine (220 g péevas) tiinusperioodi
I6pus 45-60 péeva jooksul ei mdjutanud statistiliselt
oluliselt tiinete uttede vere gliikoosi ja B-hidroksu-
butiraadi (BHB) sisaldust. Viimast peetakse ketoosi
avaldumise markeriks.

Keskmised tendentsid ja muutused on néhtavad
tabelist 5 ja jooniselt 2. Uttede vere glikoosisisaldus oli
katseriihmas keskmiselt 71,4 mg dI ja kontrollriihmas
vastavalt 71,9 mg dI?. Kuigi kaera mittesaanutel oli
BHB sisaldus veres tiinuse 130.-140. péeval kdrgem
(kontrollriihmas 0,72 mmol I, katseriihmas vastavalt
0,51 mmol I), ei olnud erinevus statistiliselt oluline.
Samuti ei erinenud vere glikoosi ja BHB kontsent-
ratsioonid statistiliselt oluliselt katse- ja kontrollrihma
uttedel 7-10 pdeva peale poegimist.

Joonise 2 andmed néitavad, et erinevas toitumuses
olevatel uttedel oli vere glikoosi sisalduse diinaamika
tldjuhul sarnane nii katse- kui kontrollgrupis. BHB si-
saldus oli kdige kdrgem tiinuse 130.—140. paeval kont-
rollgrupi rasvunud uttedel, kuid seda pdhjustas vaid ihe
ute vere BHB eriti kdrge naitaja (3,8 mmol I?%).
Ulejaanud nelja rasvunud ute vere BHB sisaldus oli
keskmiselt 0,39 mmol I ning seega viie ute keskmi-
seks naitajaks jai 1,2 mmol I". Teaduskirjanduses loe-
takse uttede fusioloogiliseks BHB kontsentratsiooniks

<0,8 mmol I* (Rook, 2000, Pichler jt, 2014). Utte
peetakse mdddukalt ketootiliseks, kui tema veres on
BHB sisaldus 0,8-1,6 mmol I* (Navarre jt, 2012) ning
sellistel loomadel on suurem risk haigestumiseks
kliinilisse ketoosi. Uted, kelle vere BHB sisaldus on
>1,6 mmol I, on &armiselt sigavas negatiivse energia
bilansis ja neil vBivad vélja areneda kliinilise ketoosi
tunnused koos haigestumisega ketoosi (Rook, 2000,
Pichler jt, 2014). Jarelikult oli Uks kontrollrihma
rasvunud utt tdsise negatiivse energiabilansi seisundis
ning haigestunud ketoosi. Samas (lejadnud neljal
rasvunud utel olid néitajad soovitud normi piires, mis
iseloomustab normaalse energiabilansiga uttesid.
Autorite arvamusel oli iihe ute kérge BHB kontsentrat-
siooni pdhjuseks pigem looma individuaalsed omadu-
sed, kui kaera mitteso6tmise mdju kontrollriihma
rasvunud uttedele. Vere glikoosi kontsentratsioon
tilnuse 130.-140. pdeva ja poegimise vahelisel
perioodil langes (htlaselt kd&igil katseriihma eri
toitumustasemega uttedel ja kontrollrihma uttedel.
Vaid algselt rasvunud uttedel gliikoosi tase tdusis. Kui
katsegrupi uttedel, kellele s66deti kaera tiinuse 18pu ja
poegimise vahelisel perioodil BHB sisaldus Uldiselt
tdusis, siis kontrollgrupis samal ajal oli see langeva
tendentsiga. Erinevused kahe grupi vahel ei olnud
statistiliselt olulised (p=0,159).
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Tabel 5. Uttede gliikoosi ja B-hidroksubutiiraadi (BHB) sisaldus ja muutus (keskmine + standardhélve) katseperioodil katse- ja
kontrollgrupis ning gruppide vahelise erinevuse statistiline olulisus (t-test)
Table 5. Ewe blood glycose and B-hydroxybutyrate (BHB) concentrations in experimental and control group (averagez standard

deviation) during an experiment, and statistical significance between groups (t-test)

. Katsertihm, Kontrollrihm, p-vaartus
Periood .
. Experimental group, Control group, p-value
Period - _
n=15 n=15
Gliikoos / Glycose (mg dI™)
1. Uttede paaritusel / At tupping 71,4 (£7,52) 71,9 (£5,39) 0,859
2.-1. 4,33 (+9,80) 4,81 (£7,56) 0,890
2. Tiinuse 130.—140. p4ev / On 130 "-140" day of pregnancy 76,8 (£9,56) 76,7 (£6,03) 0,977
3.-2. —4,01 (+8,83) -1,22 (+10,45) 0,446
3. Poegimisjargselt / After lambing 72,8 (£7,61) 74,8 (+9,93) 0,537
BHB (mmol I%)
1. Uttede paaritusel / At tupping 0,242 (+0,054) 0,263 (+0,060) 0,324
2.-1. 0,301 (+0,206) 0,461 (+0,863) 0,498
2. Tiinuse 130.-140. paev / On 130"-140" day of pregnancy 0,507 (+0,199) 0,724 (+0,852) 0,352
3.-2 0,103 (+0,239) -0,277 (£0,930) 0,159
3. Poegimisjargselt / After lambing 0,611 (+0,305) 0,476 (x0,114) 0,127
[] Kokku ! Total =225 -® 335 0 445
Katserihm Kontrollriihm
g0 — Expenmental group 0 — Confrol group
T T n O n
T g ol o- - -0 50 ,I—B—_ — [
o o T R Pk Sl A S
EE 79 -0+ ['H o T~ m
W
o W
2 5 &0 80 —
= =
© 0 5 50 —
40 | | | 40 | | |
Uttede paaritusel Poegimisjirgselt Uttede paaritusel Poegimisjirgselt
At tupping After lambing At tupping After lambing
[ A ] Tinuzse 130.-140. paev Tinuzse 130.-140. paev
On 130-140th day of pregnancy On 130-140th day of pregnancy
[] Kokku / Total =225 -® 335 -0 4454
12 ~ 12 ~ 0
Katseriihm Kontrollrihm .=,
1.0 — Expenmental group 10 — Control group
T 08 — 0.8 —
R
L L =
E E . - - . [ -
ED- o —] | J-'.__ P O -
T T 0.4 0.4 2 - ‘
m
02 02 ‘
0.0 I I I 0.0 I I I
Uttede paaritusel Poegimisjirgselt Uttede paaritusel Poegimisjirgselt
At tupping After lambing At tupping After lambing
[ B ] Tinuzse 130.-140. paev Tinuzse 130.-140. paev

On 130-140th day of pregnancy

On 130-140th day of pregnancy

Joonis 2. Uttede vere (A) glikoosi ja (B) B-hiidroksiibutiiraadi (BHB) kontsentratsiooni muutused katseperioodil katse- ja
kontrollgrupis sdltuvalt ute toitumushindest enne paaritust
Figure 2. Changes in ewe blood (A) glycose and (B) 8-hydroxybutyrate (BHB) concentration in experimental and control group
according to ewe body condition score before tupping (2—-2.5, 3-3.5 and 4-4.5)
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Jareldused

Mahelambafarmides, kus uttesid sdddetakse rohu-
sOodaliste ratsioonidega ja nende poegimisperiood on
ajatatud martsikuu 18ppu aprillikuu algusesse, piiratud
koguse kaera lisas66tmine tiinetele uttedele tiinuse
I16pul (kaera 220 g 45-60 péeva enne poegimist) ja ime-
tamisperioodi alguses (300 g kaera 45 péeva jooksul
peale poegimist) tdstab kiill statistiliselt oluliselt uttede
toitumust tiinuse 130.—140. péeval ja imetamise 45.—
60. péeval, kuid ei m@juta uttedel sundinud tallede
arvu- ja elusalt stndinud tallede arvu poeginud ute
kohta, tallede stinnimassi ning stndinud tallede 100
péeva kehamassi. Samuti ei mdjuta kaera lisasé6tmine
uttede vere gliikoosi ja BHB kontsentratsioone tiinuse
IGppfaasis ja poegimisel. Kui uttede laudas pidamise
perioodil on tiinete uttede sodtmisel vdimalik kasutada
keskparast/head rohusilo, rahuldavat heina, imetamis-
perioodi alguses (ligikaudu 30-40 pédeva) liblikdie-
listest/kdrrelistest tehtud silo, korrelistest valmistatud
heina ning imetamisperioodi teisel poolel saab uttesid
karjatada kultuurkarjamaadel (karjamaarohu toitevaar-
tus oli 10,5 MJ kg, proteiini sisaldus 15-18% kuiv-
aines), puudub vajadus teravilja (mahekaera) lisa-
sootmiseks.
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Summary

Organic sheep farmers in the Baltics and in
Scandinavia are feeding their animals with forage-
based feeds (pasture grass, silage, hay) with minimum
use of cereals. During the second half of gestation and
beginning of suckling periods, nutritional requirements
of ewes cannot be covered from consumed feed alone,
but they have to use their body reserves to support their
own and the lamb nutritional demand. Ewes are more
susceptible to metabolic diseases such as ketosis (twin
lamb disease) at final stage of pregnancy, which may be
related with the increase of ketones in the blood of ewes
(B-hydroxybutyrate). The aim of this study was to
estimate feeding strategies of pregnant and lactating
ewes fed only silage/hay or supplemented with oats on
the ewe body condition score (BCS), production (lambs
born alive (LBA), lambs born dead per ewe lambed
(LBD), lamb birth weight (LBW) and lamb 100 day
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weight (L100DW). The test period began with the onset
of mating ewes in October 2013 and was completed at
the end of the suckling period with weaning of lambs in
July 2014. The Estonian White Face and Texel ewes
(107 ewes) were divided into two similar groups: the
experimental group (59 ewes) and control group (48
ewes). For 45-60 days before lambing (from 90—105%"
day of gestation) the experimental ewes were fed in
addition to forage feeds (silage, hay or pasture grass)
0.22 kg of organic oat per day (total 10 kg in gestation
period) and 0.3 kg of oat during suckling period (total
13.5 kg per ewe). The control group of ewes were fed
only with forage-based rations (silage, hay, pasture
grass) without cereals. Feed samples were analysed
regularly and rations were prepared for the study so that
they would cover the nutritional requirements. BCS
was assessed before mating, on 130-140 day of
pregnancy, after lambing (following 7"-10" day),
during the 2" suckling months (45"-60" suckling day)
and at weaning of lambs by two observers during the
whole study. Blood samples from 30 ewes (15 experi-
mental and 15 control ewes) was taken from jugular
vein and blood glycose (mg dI') and BHB (mmol )
concentrations were measured at the beginning of
pregnancy (at mating), on 130-140 day of pregnancy,
after lambing (following 7"-10%" day). It was concluded
that additional feeding of minimal amount of oats
increased the ewes BCS in experimental group at 130—
140 day of pregnancy (BCS was respectively 3.36 and
2.97, p<0.001) and on the 45"-60™ suckling day (BCS
respectively 2.84 and 2.52, p<0.001) compared with
control ewes, but did not affect BCS of ewes at the end
of experiment (at weaning). Production traits (LBA,
LBW, L100DW), nor ewes blood glycose and f-
hydroxybutyrate (BHB) concentrations at the 130-140
day of pregnancy and 7-10 days after lambing were not
affected by supplementation of oat to ewes' diet. Ewe
blood glycose concentration was on 130-140 day of
pregnancy 76.8 mg dI' in experimental group and
76.7mgdl* in control group, B-hydroxybutyrate
concentration was respectively 0.51 mmol I and
0.72 mmol It (p=0.35).
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